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jk"Vªh; LokLF; fe’ku]e/;izns’k 
 

 

jk"Vªh; LokLF; fe’ku ¼,u-,p-,e-½]e/;izns’k ds vUrxZr lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh 

ds in ds fy, ,e-ih- vkWuykbZu ds osc iksVZy ds ek/;e ls vkosnu vkeaf=r djrk gSA lafonk 

vk;q"k fpfdRld ¼vkjch,lds½  dk  vuqca/k 31 ekpZ 2026 rd ds fy, gksxk] ftls vkxkeh o"kksZ 

dh okf"kZd dk;Z;kstukvksa esa Lohd`fr vuqlkj uohuhd`r fd;k tk ldsxkA  

jk"Vªh; LokLF; fe’ku e-iz- lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh ds fjDr in dh HkrhZ gsrq 

Hkkjrh; fpfdRlk i}fr foHkkx¼vk;qosZfnd&45%&in] gkSE;ksiSFkh- 45% &in ,oa ;wukuh 10% &in ½ 

dh lEEkfr vuqlkj fuEukuqlkj inksa dk foHkktu dj vkosnu vkeaf=r djrk gS&     
 

d in  fooj.k oxZ dqy fjDr inksa dh la[;k  

1 lafonk vkjch,lds fpfdRLkk 

vf/kdkjh ¼vk;qosZfnd½ 

iq:"k  74 

efgyk 74 

2 lafonk vkjch,lds fpfdRLkk 

vf/kdkjh ¼gksE;kiSFkh½ 

iq:"k  74 

efgyk 74 

3 lafonk vkjch,lds fpfdRLkk 

vf/kdkjh ¼;wukuh½ 

iq:"k  16 

efgyk 16 

                             dqy          328 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1- lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh ¼vk;qosZfnd ½&148 in dk fooj.kA 
 

inuke 

lafonk 

Lohd`r 

fjDr inksa 

dh la[;k 

vukjf{kr 

27% 

 

 

 

vuqlwfpr 

tutkfr 

20% 

 

vuqlwfpr 

tkfr 

16% 

 

vU; 

fiNMkoxZ 

27% 

 

vkfFkZd :Ik 

ls detksj 

oxZ10% 

 

fu%’kDrtuksa ds fy;s 

6% 

 

¼nf̀"Vckf/kr 

,oa de 

n`f"V½ 

1.5 % 

¼c̀gjs 

de 

lquus 

okys½ 

1.5 

% 

 

¼yksdks 

ehVjfMlsfcfyVh 

lfEefyr gS 

tSls lsjsczy 

ikYlh dq"B 

jksx eqDr 

ckSukiu ,flM 

vVsd ihfMr 

eLdqyj 

fMLVªkQh½ 

1.5 % 

¼vkWfVTe] 

ckSf}d 

fnO;kaxrk 

LisflfQd 

yfuZx 

fMlsfcysVh vksj 

ekufld 

chekjh vksj 

cgqfoykaxrk½ 

1.5 % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 lafonk vkjch,lds 

fpfdRLkk vf/kdkjh 

vk;qosZfnd] 

¼iq:"k½ 

74 21 14 12 20 7 - - 4 - 

lafonk vkjch,lds 

fpfdRLkk vf/kdkjh 

vk;qosZfnd 

¼efgyk½ 

74 21 14 12 20 7 - - 4 - 

 

 

 
 

• fu’kDr% ds fy;s lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼vk;qosZfnd½ iq:"k  ds fjfDr;ksa esa ls 4 in 

,oa efgyk ds fjfDr;ks esa ls 4 in  fu%’kDr ds fy;s vkjf{kr gS] ftl Js.kh dk fu’kDr% bu inkas 

ds fy;s p;fur gksxk] mls mlh JS.kh gsrq ekU; fd;k tkosxkA ;g in izR;sd JS.kh dh fcuk 

oxZ@vksiu fu;qfDr;ksa esa lfEefyr gSA  

• fnO;kaxtu dk vkj{k.k {kSfrftd (Horizonatal)ds vk/kkj ij 06 izfr’kr dk izLrko rS;kj fd;k x;k 

gSA 
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2 Lkafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼gkSE;ksiSFkh ½&148  fjDr in dk fooj.k  
 

inuke 

lafonk 

Lohdr̀ 

fjDr 

inksa dh 

la[;k 

vukjf{kr 

27% 

 

 

 

vuqlwfpr 

tutkfr 

20% 

 

vuqlwfpr 

tkfr 

16% 

 

vU; 

fiNMkoxZ 

27% 

 

vkfFkZd 

:Ik ls 

detksj 

oxZ10% 

 

fu%’kDrtuksa ds fy;s 

6% 

 

¼nf̀"V

ckf/kr 

,oa 

de 

nf̀"V½ 

1.5 

% 

¼c̀gjs 

de 

lquus 

okys½ 

1.5 

% 

 

¼yksdks 

ehVjfMlsfcfyVh 

lfEefyr gS tSls 

lsjsczy ikYlh dq"B 

jksx eqDr ckSukiu 

,flM vVsd ihfMr 

eLdqyj fMLVªkQh½ 

1.5 % 

¼vkWfVTe] 

ckSf}d 

fnO;kaxrk 

LisflfQd 

yfuZx 

fMlsfcysVh 

vksj 

ekufld 

chekjh vksj 

cgqfoykaxrk½ 

1.5 % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Lkafonk vkjch,lds 

fpfdRlk vf/kdkjh 

gkSE;ksiSFkh] 

¼iq:"k½ 

74 21 14 12 20 7 - - 4 - 

Lkafonk vkjch,lds 

fpfdRlk vf/kdkjh 

gkSE;ksiSFkh] 

¼efgyk½ 

74 21 14 12 20 7 - - 4 - 

• fu’kDr% ds fy;s lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼gksE;ksiSFkh½ iq:"k ds fjfDr;ksa esa ls 4 in ,oa 

efgyk ds fjfDr;ks esa ls 4 in  fu%’kDr ds fy;s vkjf{kr gS] ftl Js.kh dk fu’kDr% bu inkas ds fy;s 

p;fur gksxk] mls mlh JS.kh gsrq ekU; fd;k tkosxkA ;g in izR;sd JS.kh dh fcuk oxZ@vksiu fu;qfDr;ksa 

esa lfEefyr gSA  

• fnO;kaxtu dk vkj{k.k {kSfrftd (Horizonatal)ds vk/kkj ij 06 izfr’kr dk izLrko rS;kj fd;k 
      x;kA  

 

3  Lkafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼;wukuh ½&32 fjDr inksa dk fooj.kA 
 

inuke 

lafonk 

Lohdr̀ 

fjDr 

inksa dh 

la[;k 

vukjf{kr 

27% 

 

 

 

vuqlwfpr 

tutkfr 

20% 

 

vuqlwfpr 

tkfr 

16% 

 

vU; 

fiNMkoxZ 

27% 

 

vkfFkZd 

:Ik ls 

detksj 

oxZ10% 

 

fu%’kDrtuksa ds fy;s 

6% 

 

¼nf̀"Vckf

/kr ,oa 

de 

n`f"V½ 

1.5 % 

¼c̀gjs 

de 

lquus 

okys½ 

1.5 

% 

 

¼yksdks 

ehVjfMlsfcfyVh 

lfEefyr gS tSls 

lsjsczy ikYlh 

dq"B jksx eqDr 

ckSukiu ,flM 

vVsd ihfMr 

eLdqyj 

fMLVªkQh½ 

1.5 % 

¼vkWfVTe] 

ckSf}d 

fnO;kaxrk 

LisflfQd 

yfuZx 

fMlsfcysVh 

vksj ekufld 

chekjh vksj 

cgqfoykaxrk½ 

1.5 % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Lkafonk vkjch,lds 

 fpfdRlk vf/kdkjh 

;wukuh 

¼iq:"k½ 

16 5 3 3 4 1 - - 1 - 

Lkafonk vkjch,lds 

 fpfdRlk vf/kdkjh 

;wukuh] 

¼efgyk½ 

16 5 3 3 4 1 - - 1 - 

 

 

 

 

 

• fu’kDr% ds fy;s lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼;wukuh½ iq:"k ds fjfDr;ksa esa ls 1 in ,oa efgyk ds 

fjfDr;ks esa ls 1 in  fu%’kDr ds fy;s vkjf{kr gS] ftl Js.kh dk fu’kDr% bu inkas ds fy;s p;fur gksxk] 

mls mlh JS.kh gsrq ekU; fd;k tkosxkA ;g in izR;sd JS.kh dh fcuk oxZ@vksiu fu;qfDr;ksa esa lfEefyr gSA  

• fnO;kaxtu dk vkj{k.k {kSfrftd (Horizonatal)ds vk/kkj ij 06 izfr’kr dk izLrko rS;kj fd;k x;k gSA 
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     lkekU; funsZ’kksa ]fyf[kr ijh{kk vkSj vkWuykbZu ,MfeV dkMZ@gkWy fVdV dh foLr`r 

tkudkjh ds fy,s d`Ik;k djs www.mponline.gov.in vFkokhttp://iforms.mponline.gov.in 

ij tk,A   
 
 

vkWuykbZu vkosnu i= Hkjus dh izkjEHk fnukad     16-12-2025 

vkosnu i= =`fVlq/kkj djus dh izkjEHk fnukad 23-12-2025 

vkWuykbZu vkosnu i= Hkjus dh vafre fnukad 05-01-2026 

vkosnu i= =`fVlq/kkj djus dh vafre fnukad 06-01-2026 

     

 

 

 

 

2- 'kS{kf.kd vkSj vU; ik=rk,W%& 

lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼vk;qosZfnd½ 

• ekU;rk izkIr fo’ofo|ky; ls fu;fer ch-,-,e-,l- mikf/k tks ,u-lh-vkbZ-,l-,e- 

¼National Commission for Indian System of Medicine½ }kjk ekU;rk izkIr gksA 

                                rFkk 

• e-iz vk;qosZfnd ,oa ;wukuh rFkk izkd`frd fpfdRlk cksMZ ls oS/k iath;uA 
 

 lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼gkSE;ksiSFkh½ 
 

• fof/k }kjk LFkkfir ekU;rk izkIr fo’ofo|ky; ls fu;fer ch-,p-,e-,l- mikf/k tks 

lh-lh-,p- (Central Council Of Homoeopathy) }kjk ekU;rk izkIr gksA 
 

                            rFkk 
 

• e-iz- jkT; gksE;ksiSFkh ifj"kn ls oS| iath;uA 
 

lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ¼;wukuh½ 
 

• ekU;rk izkIr fo’ofo|ky; ls fu;fer ch-;w-,e-,l- mikf/k tks ,u-lh-vkbZ-,l-,e- 

¼National Commission for Indian System of Medicine½ }kjk ekU;rk izkIr gksA 

                   rFkk 

• e-iz vk;qosZfnd ,oa ;wukuh rFkk izkd`frd fpfdRlk cksMZ ls oS/k iath;uA 

 

okWNuh; vuqHko %¼rhuksa fo/kkvkas gsrq vk;qosZfnd] gksSE;ksiSFkh] ;wukuh½ 

• dafMdk 7-12 vuqlkj &dksfoM&19 vUrxZr Lkafonk vk;q"k fpfdRld ds in ij 

U;wure vof/k 89 fnol dk;Z fd;k x;k gSA     
•  

   
 

2-1 vkosnu ds le; vH;fFkZ;ksa dks fuEufyf[kr Loizekf.kr nLrkostksa dks viyksM djuk 

gksxk] blds fcuk vkosnu Lohdkj ugh fd;s tk;sxsa%& 

• gkbZLdwy lkfVZfQdsV ijh{kk dh vadlwphA 

• 10+2 f’k{kk iz.kkyh ls 12 oha ijh{kk dh vadlwphA  

• dafMdk 2 vuqlkj 'kS{kf.kd vkSj vU; ik=rk,sa vuqlkj ijh{kk dh vadlwph ,oa vuqHko 

izek.k i= ,oa thfor oS/k iath;u vko’;dA  

• mijksDRk nLrkostksa esa vxj ihNs ds iUuksa esa Hkh tkudkjh vafdr gks rks mls Hkh viyksM 

djuk vfuok;Z gksxkA  

• e/;izns’k dk ewy fuokl izek.k i=A  

• l{ke vf/kdkjh }kjk tkjh oS/k tkfr izek.k i= ¼ftl in ij vkj{k.k ykxw gks½ 

http://www.mponline.gov.in/
http://iforms.mponline.gov.in/
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• lkekU; iz’kklu foHkkx ds ifji= Ø ,Q 07&11@2019@vkiz@1]  fnukad 29 twu 

2021 ftlesa vkfFkZd :Ik ls detksj ¼bZMCY;w,l½ ds izek.k i= dh lanHkZ esa ifji= 

dh dafMdk 8-6 dk ikyu lqfuf’pr fd;k tkuk gSA vkfFkZd :i ls detksj 

oxZ¼bZMCY;w,l½ ds izek.k i= dk l{ke Lrj ls tkjh izek.k i=A ¼vk; ,oa laifRr 

izek.k i= tkjh gksus ds fnukad ls ml foRrh; o"kZ ds var rd ¼31 ekpZ½ oS/k jgsxkA  

• mijksDr leLr nLrkost] vkosnd ds ikl vkosnu djus dh vafre frfFk rd gksuk 

vfuok;Z gSA  

• vkosnu djus dh vafre frfFk lekIr gksus ds mijkUr fdlh Hkh nLrkost dks Lohdk;Z 

ugh fd;k tkosxkA 
  

uksV%& vkosnd vkosnu@okWfNr viyksM djrs le;s vkosnu i= esa dkWyeokj okWfNr 

nLrkost viyksM djrs le; vkosnu i= esa dkWyeokj okWfNr leLr tkudkfj;ksa dk Loa; 

ijh{k.k djus ,oa larq"V gksus ds mijkUr gh QkeZ dks viyksM djsa] ftlls fd =`fV dh laHkkouk 

ux.; jgsA 
 

2-2 ;ksX;rk dh x.kuk ds fy;s lanHkZ frfFk 01@01@2025- 
 

3   *vk;q lhek%& 21&40 o"kZ ¼*vk;q x.kuk dh lanHkZ frfFk 01@01@2025½ 

  vf/kdre vk;q lhek ds laca/k esa lkekU; iz’kklu ds ifji= dzeakd lh 

3&8@2016@1@3 fnukad tqykbZ 04 &2019 ,oa le; &le; ij tkjh la’kks/ku ykxw 

le>s tk;sxsaA ¼vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+k oxZ ]fu’kDr%tu@ 

efgykvksa¼vukjf{kr@vkjf{kr½ vkfn ds fy;s vf/kdre vk;q lhek 5 o"kZ dh NwV½ 
 

Li"Vhdj.k%& vk;q dh x.kuk ds fy, 10 oha mRrh.kZ dk izek.k i=@ekdZ’khV ;k ljdkj 

}kjk vuqeksfnr vU; nLrkost tks vk;q izek.k i= ds fy, tkjh fd;k x;k gks] ,d oS/k 

@lanHkZ nLrkost gksxk vkSjmEehnokj dh vk;q dh x.kuk ds fy, vU; nLrkostksa ij fopkj 

ugh fd;k tk,xkA  
       vkjf{kr Js.kh ds mEehnokj dks vf/kdre 5 o"kZ dh NwV nh tk;sxh] mnkgj.k ds fy, 

vuqlwfpr tkfr ¼,llh½] vuqlwfpr tutkfr¼,lVh½] vU; fiNM+k oxZ ¼vkschlh½] efgyk vkSj 

fodykax O;fDr ¼ihMCY;wMh½ vkSj vf/kdre vk;q lhek ,sls mEehn~okjkas ds fy;s gh gksxh] ;fn 

os e/;izns’k ds fuoklh gSA  

4- osru%& 

4-1 p;u ds oDr] mEehnokj dks lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ds :Ik esa dke 

djus ds fy, fu;qDr fd;k tk,xk vkSj mUgsa izfrekg 36]200@& :Ik;s fn;k tk;sxkA 

5- vkj{k.k fu;e%& 

5-1 e/;izns’k jkT; vkj{k.k uhfr p;u vkSj vk;q NwV esa ykxw dh tk,xhA blfy,] 

vuqlwfpr tkfr ¼,llh½] vuqlwfpr tutkfr¼,lVh½] vU; fiNM+k oxZ ¼vkschlh½] efgyk 

vkSj fodykax O;fDr ¼ihMCY;wMh½ vkSj vk;q esa NwV dsoy e/;izns’k ds mEehn~okjksa ds 

vf/kokl ij ykxw gksxhA  

5-2 dsoy e/;izns’k ds ewy fuoklh gh vkosnu ds fy;s ik= gksxsaA 

6- vkosnu izfØ;k%& 

6-1 mEehn~okjksa dks fnukad 05@01@2026 rd ;k mlls igys ,e-ih- vkWuykbZu ds 

osclkbZV ij miyC/k vkWuykbZu vkosnu i= ¼vks,,Q½ dks Hkjuk vkSj tek djuk gksxkA 

fdlh vU; ek/;e ls izLrqr fd;s x;s vkosnu dks oS/k ugha ekuk tk,xkA 

6-2 mEehnokjksa dks vkosnu Ik= tek djus ls igys funsZ’kks vkSj fn’kk funsZ’kksa dks /;ku ls 

i<+us dh lykg nh tkrh gSA  
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6-3 vkosndksa dks vkosnu i= esa lHkh vfuok;Z tkudkjh [* ¼vkfLVªd½ ls fpfg~fur½] iznku 

djuk vko’;d gSA  

6-4 vkosnu esa viw.kZ fooj.k ;k gLrk{kj ;k lgk;d nLrkostksa ds lkFk rLohj ds fcuk 

izLrqr vkosnu [kkfjt dj fn;k tk,xkA 

6-5 vkosndksa dks ;g lqfuf’pr djuk gksxk fd lHkh fooj.k lgh rjhds ls Hkjs x;s gS vkSj 

lekiu frfFk ls igys vkWuykbZu lQyrkiwoZd tek fd, x;s gSA vkosndksa dks ;g 

lqfuf’pr djuk gskxk fd vkosnu i= ij vkosnd dk LVsV~l ^^lQyrkiwoZd lcfeV 

fd;k x;k gS^^ vk/ks Hkjs gq;s vkosnuksa dks viw.kZ ekuk tk,xk vkSj mUgsa vLohdkj dj 

fn;k tk,xkA  

6-6 ,d ckj vkWuykbZu QkeZ tek gks tkus ds ckn fdlh Hkh tkudkjh esa cnyko ;k lq/kkj 

ds fy, vuqjks/k ij fopkj ugha fd;k tk,xkA gkykafd] tkWp ifj.kke ds izdk’ku ds 

ckn] ;fn tkWp ifj.kke vkSj mudh fLFkfr ds ckjs esa dksbZ iz’u gksxk rks  

mEehnokjksa dks muds iz’u izLrqr djus ds fy, 10 fnu ¼,u,p,e dh eatwjh ds vk/kkj 

ij½ fn;s tk;sxsA tkWp lfefr mlh ds fy, cuk, x,  vkWuykbZu ekWM~;wy ij iz’u 

dh izkfIr ds pkj dk;Zdkjh fnolksa ds Hkhrj mEehnokjksa ds iz’u dk tokc nsxhA tkWp 

lfefr ds fu"d"kZ ds vk/kkj ij] mEehnokj dh tkWp fVIi.kh cny ldrh gSA  

6-7 lq/kkj@voyksdu vof/k ds ckn] tUefrfFk] Js.kh ¼tSls ,l-lh-],lVh] vkschlh] 

bZMMCy;w,l ihMCY;wMh½ vkfn esa lq/kkj ds fy;s vuqjks/k ij fopkj ugh fd;k tk;sxkA 

blds laca/k esa dksbZ Hkh lapkj ekU; ugh gksxkA  
 

6-8 fodykax O;fDr¼ihMCY;wMh½ ds ekeys esa] vkosndksa dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa iathdj.k 

djuk gksxk%& 

¼d½ cgjs de lquus okysA 

¼[k½ yksdksehVjfMlsfcfyVh lfEefyr gS tSls lsjsczy ikYlh] dq"B jksx eqDr] ckSukiu] ,flM 

vVSd ihfM+r eLdqyj fMLVªkQhA  

¼x½ vkWfVTe ckSf}d fnO;axrk LislfQd yfuZx fMlsfcysVh vkSj ekufld chekjh vkSj 

cgqfoykaxrkA  

¼6-9½ fodykax ¼fnO;kax½ gsrq vkjf{kr in ds fy, ftyk fpfdRlk cksMZ }kjk tkjh fodykaxrk 

¼fnO;kax½ izek.k i= izLrqr djuk vfuok;Z gksxkA  
7- p;u izfØ;k%& 

7-1 lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ds p;u ds fy, ,e-ih- vkWuykbZu fyfeVsM 

}kjk ,elhD;w  ¼MCQs½ vk/kkfjr vkWuykbZu fyf[kr ijh{kk¼vksMCY;wVh½ dk vk;kstu 

fd;k tk,xkA  

7-2 foHkkx }kjk vafre :Ik iznku fd;s x, ikB~;dze ds vk/kkj ij ,e-ih- vkWuykbZu 

fyfeVsM ds ek/;e ls lhchVh vk/kkfjr vkWuykbZu ijh{kk vk;ksftr dh tk;sxhA  

7-3 ijh{kk dsUnz @’kgjh Hkksiky] bUnkSj] tcyiqj ,oa Xokfy;j esa mEehn~okjksa dh okLrfodrk 

la[;k ds vk/kkj ij ijh{kk dsUnzksa@’kgjksa dh la[;k esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA  

7-4 mEehnokj vkWuykbZu vkosnu i= Hkjus ds nkSjku ijh{kk ds fy;s dsUnz dh ilan iznku 

dj ldrs gSA dsUnz dk vkoaVu fuEufyf[kr ij vk/kkfjr gksxk%& 

 ¼d½   dsUnz dh dqy la[;k dh miyC/krk vkSj mEehn~okjksa }kjk iznku dh xbZ dsUnz 

           izkFkfedrk,saA 

 ¼[k½  izkFkfedrk,sa vkSj miyC/krk lekIr gks tkus ds ckn ,e-ih- vkWuykbZu }kjk dsUnz 

dh miyC/krk ds vk/kkj ij fd;k tk,xkA 
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7-5 bZ&,MfeV dkMZ dks ,e-ih- vkWuykbZu dh vf/kdkfjd osclkbZV] ,e-ih- vkWuykbZu 

fyfeVsM  http:// www.mponline.gov.in ,oa  http://iforms.mponline.gov.in  ij 

ijh{kk frfFk ds lkr ¼7½ fnu igys MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA ijh{kk frfFk dh 

?kks"k.kk ,e-ih-vkWuykbZu ,oa ,u-,p-,e- dh vkf/kdkfjd osclkbZV ij gksxhA  
7-6 ijh{kk ds fy, iz’u i= esa pkj mRrjksa ds fodYiksa ds lkFk 100 ,elhD;w (MCQ) iz’u 

'kkfey gksxsA izR;sd iz’u 1 vad dk gksxkA dksbZ usxsfVo vad ugh gksxkA p;u ds 

fy,] vkWuykbZu fyf[kr ijh{kk esa izkIr mEehnokj ds vadks dks esfjV jSad mRiUu djus 

ij fopkj fd;k tk,xk] ftlds vk/kkj ij mEehnokj dk p;u fd;k tk,xkA  

7-7  vkWuykbZu fyf[kr VsLV ijh{kk esa U;wure~ mRrh.kZ vad bl  izdkj gksxs 40% For UR, 

36% For EWS, 35% For OBC, and 30% For SC and ST  esfjV jsSad dk ifj.kke vkSj 

mEehnokj dk  p;u bl ij vkSj jkT; vkj{k.k uhfr ds vk/kkj ij gksxkA  

7-8 mijksDr ekin.Mks ds vuqlkj ;fn mEehn~okjksa dh vko’;d la[;k dqy inksa dh la[;k 

ls de gks tkrh gS] rks bl fLFkfr esa fe’ku lapkyd] ,u,p,e e-iz- vko’;d :Ik esa 

U;wure mRrh.kZ vad dks de djus ds fy, l{ke izkf/kdkjh gksxsaA nks mEehnokjksa ds 

chp cjkcjh dh fLFkfr esa] vojksgh dze esa uhps fn, x, fooj.k ds vuqlkj ofj;rk nh 

tk;sxh%& 

    (i)       vk;q esa cM+s mEehn~okj dks ojh;rk nh tk,xhA  

(ii)     ,d gh tUefrfFk@mez ds vH;FkhZ gksus ij] lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh  

ds in gsrq tks 'kS{kf.kd vgZrk j[kh xbZ gS mlesa 'kS{kf.kd ;ksX;rk esa izkIr vadksa 

ds izfr’kr esa vf/kd vad ykus okys vH;FkhZ dks izkFkfedrkA    
7-9 ijh{kk vkSj p;u izfdz;k iwjh rjg ls fu"i{k vkSj ikjn’khZ rjhdss ls dh tk,xhA fdlh 

O;fDr }kjk izfdz;k dks vf/kizHkkoh djds dksbZ Hkh ykHk nsus dh dksbZ laHkkouk ugh gSA 

;fn dksbZ O;fDr dksbZ Hkh ykHk izkIr djus ds ckjs esa nkok djrk gS ] rks ;g O;ogkfjd 

ugha gS] vkSj mEehn~okjksa dks ,sls >wBs nkoksa ls lko/kku jguk pkfg;sA 

7-10 mEehn~okj dks fu;eksa vkSj p;u ekin.Mks dk voyksdu djuk pkfg;s vkSj in ds 

fy;s vkosnu djus ls igys ik=rk lqfuf’fpr djuh pkfg,A ;fn dksbZ mEehn~okj 

ijh{kk ds pj.kksa ds nkSjku vkSj@;k ifj.kke dh ?kks"k.kk ds ckn v;ksX; ik;k tkrk gS 

vkSj mEehn~okj }kjk iznku fd;k x;k fooj.k xyr ik;k tkrk gSa rks] bl fLFkfr esa 

mEehnokj dh mEehn~okjh izfdz;k esa fdlh Hkh fcUnq ij v;ksX; ?kksf"kr dh tk,xhA 

7-11 fugZrk@vH;FkZrk jn~n djus dk vf/kdkj%& 

1- fyf[kr ijh{kk ;k lk{kkRdkj esa fdlh dk lg;ksx izkIr fd;k tkukA 

2- izfr:i.k fd;k tkukA  

3- fdlh O;fDr ls izfr:i.k dk dk;Z djok;k tkukA  

4- dwVjfpr vfHkys[k izLrqr fd;k tkukA 

5- :ikUrfjr vfHkys[k izLrqr fd;k tkukA  

6- fdlh vko’;d tkudkjh dk fNik;k tkukA  

7- vuqfpr lk/ku dk mi;ksx fd;k tkukA ¼iz;kl fd;k tkuk½ 

8- ijh{kk d{k esa M~;wVhjr LVkWQ dks dksbZ /kedh nh tkukA  

9- ijh{kk d{k esa M~;wVhjr LVkWQ }kjk fn;s x;s funsZ’kksa dk mYy?kau fd;k tkukA 

10- iq:"k vH;FkhZ @efgyk vH;FkhZ ftldk ,d ls vf/kd thfor iRuh@ifr gksA 

11- dksbZ vH;FkhZ ftls 26 tuojh 2001 ds i’pkr~ rhljh thfor larku gqbZ gksA  

12- vH;FkhZ ftldks fdlh vijkf/kd izdj.k esa nf.Mr fd;k x;k gksA  

 

 

 

http://www.mponline.gov.in/
http://iforms.mponline.gov.in/
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7-12 dksfoM&19 vUrxZr vLFkk;h ,oa vkdfLed :i ls dk;Z djus okys Lkafonk vk;q"k 

fpfdRld ftlus U;wure vof/k 89 fnol dk;Z fd;k gks mls Lkafonk vk;q"k fpfdRld 

vkjch,lds dh HkrhZ izfdz;k esa 10 izfr’kr vf/kHkkj vad  ¼Weightage½  izkIr djus dh 

ik=rk gksxhA ¼,u,p,e ds ifji= Øekad 8671 fnukad 24@5@2021 ,oa 9423 fnukad 

10@6@2021 ds ifjikyu esa eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh] e-iz- }kjk tkjh 

vuqHko izek.k i= Lohdkj fd;s tkosxsa½ 
  

8- LFkku vkoaVu%& 

8-1 esfjV jsSd vkSj mEehnokjksa dh  ojh;rkvksa ds vk/kkj ij vkoafVr fd;k tk,xkA 

8-2 mEehn~okj ds mRrh.kZ gksus ds mijkUr inkas dh iwfrZ gsrq PokbZl fQfyax dh dk;Zokgh 

i`Fkd ls dh tkosxh] in ds fy, mEEkhn~okj ,d ls vf/kd vkosnu QkeZ tek ugh dj 

ldrk gSA ;fn mldh mEehn~okjh dk irk ugh yxk;k gS rks mldh mEehn~okjh dks 

fcuk fdlh iwoZ lwpuk ds jn~n dj fn;k tk ldrk gSA 
  

 

8-3 vkWuykbZu QkWeZ Hkjrs le; ,d ?kks"k.kk ds fy, mEEkhn~okjksa dks lger gksuk gksxk fd 

^^eS iwjh rjg ls le>rk@le>rh gwW fd mijksDr LFkku ojh;rk dk fooj.k ]dsoy 

lwpuk ds mn~ns’; ls ekaxs tk jgs gSA mEehnokj dh esfjV lwph jsSad ds vk/kkj ij 

,u,p,e e-iz- ds }kjk ukSdjh dh iksfLVax dk fu.kZ; fy;k tk,xkA eSa mijksDr izfdz;k 

ds ek/;e ls ;k LFkkuksa ds vius foosd vkSj miyC/krk ds vuqlkj ,u,p,e e-iz- }kjk 

fu/kkZfjr iksfLVax ds LFkku dk ikyu djus ds fy, iwjh rjg lger gwA 

9- nLrkost lR;kiu izfØ;k%& 

 ¼d½ 'kkVZfyLV fd;s x;s mEehnokjksa dk nLrkost lR;kiu vkoafVr ftyksa ls lacaf/kr  

         eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkfj;ksa ¼lh,e,pvks½ }kjk fd;k tk;sxkA  

 ¼[k½ 'kkVZfyLV fd;s x;s mEehnokjksa dks vko’;d fooj.k izLrqr djuk vko’;d gS]  

         tks nLrkost lR;kiu izfdz;k ds fy, vkosndksa }kjk vkWuykbzu vkosnu i=    

         ¼O;fDrxr] f’k{kk] iathdj.k vkfn½ Hkjrs le; iwNs x;s FksA   

¼x½  'kkVZfyLV fd;s x;s mEehnokjksa dh mEehn~okjh ftlds ikl foKkiu esa visf{kr  

       ToR ds vuqlkj vko’;d ØsMsaf’k;y@nLrkost@iathdj.k ugh gS] mUgsa p;u ds 

fy, jn~n ekuk tk,xkA 

¼?k½ vkWuykbZu vkosnu i= tek djus ds le; nh xbZ ?kks"k.kk ds vuqlkj rF;ksa dh 

xyr O;k[;k ds fy, Hkh mEehn~okjks dks v;ksX; ekuk tk,xkA 

¼M+½ tks mEehn~okj fu/kkZfjr le; vof/k ds Hkhrj vkoafVr LFkku ij fjiksVZ ugh djsxsa] 

mUgsa in dk;Zxzg.k djus ds fy, vU; volj iznku ugh fd;k tk,xk] vkSj in 

esfjV lwph esa vxys mEehn~okj dks iznku fd;k tk,xkA 
 

10- vU; funsZ’k vkSj fn’kk funsZ’k%& 

 10-1 p;fur mEehn~okjksa dks fuEufyf[kr ewy nLrkostksa@ifjp; i=] izLrko i=] ewy 

vkSj tsjksDr dkWih dks fu/kkZfjr le; ds Hkhrj izLrqr djus dh vko’;drk gS%& 
 

¼d½  10oha ;k ek/;fed@mPp ek/;fed vkSj mEehn~okjksa ds lHkh mRrh.kZ fd;s gq;s 

ikB~;dze dh okf"kZd@lsesLVj okj ekdZ’khVA 

¼[k½   uohure~ ikliksVZ lkbZt dh nks rLohjsaA 

¼x½    e/;izns’k ds mieaMy vf/kdkjh¼jktLo½ }kjk tkjh tkfr dk izek.k i=A 

¼?k½    LFkkuh; vkoklh; izek.k i=@vf/kokl izek.k i=A 

¼M+½    uohure~ fpfdRlk fQVusl izek.k i=¼ftyk cksMZ ls½ izLrko i= tkjh  

djus dh rkjh[k ls 15 fnu ls vf/kd iqjkuk ugh gksuk pkfg,A 
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¼p½ lafonk vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ds p;u ds fy,] vkWuykbZu fyf[kr 

ijh{kk esa izkIr vadksa dh izfrfyfi] ,MfeV dkMZ dh ewy vkSj Lo&lR;kfir 

izfrfyfIk 

¼N½   mijksDr izek.k i=@nLrkostksa esa ls fdlh ds vHkko esa mEehnokjksa dks in ds 

fy, v;ksX; ?kksf"kr fd;k tk,xk vkSj blds fy, fdlh Hkh izfrfuf/kRo dks 

Lohdkj ugh fd;k tk,xkA   

¼¥½  jk"Vªh; LokLF; fe’ku dh fu/kkZfjr NqV~Vh ds fu;e vijsafVl@vkarfjd lafonk 

vkjch,lds fpfdRlk vf/kdkjh ds fy;s ykxw gksxsaA 

¼>½  xHkZorh mEehn~okj ds fy,] ftyk esfMdy cksMZ }kjk tkjh esfMdy fQVusl izek.k 

i= dk;Zxzg.k ds le; ykxw gksxk]vksj mijksDr izek.k i= tek djus ij gh 

dk;Zxzg.k lqfuf’pr fd;k tk;sxkA   

¼v%½  lkekU; iz’kklu foHkkx ds Kkiu dzeakd 2 tqykbZ 2019 ds vuqlkj yksd lsok 

dsUnz ls tkjh vk; ,oa ifjlEifRr izek.k i= gh ekU; gksxkA  

¼V½ lkekU; iz’kklu foHkkx ds ifji= dzeakd ,Q 07&11@2019@vkiz@ 1]fnukad 

29 twu 2021 ftlesa vkfFkZd :Ik ls detksj oxZ ¼bZMCY;w,l½ ds izek.k dh lanHkZ 

esa ifji= dh dafMdk 8-6 dk ikyu lqfuf’pr fd;k tkuk gSA 

11- p;u izfdz;k ds lQy lekiu ds ckn vkSj lafonk vkjch,lds fpfdRLk vf/kdkjh ds 

:Ik esa fu;qfDr ds ckn] jk"Vªh; LokLF; fe’ku fu;eksa dk fu/kkZj.k vkSj O;k[;k djus 

dk vafre izkf/kdkjh gksxkA 

11-1 lafonk lsok dh 'krsaZ jk"Vªh; LokLF; fe'ku e/;izns'k ds lafonk ekuo lalk/ku eSuqvy&2025 

ds vuq:i gksaxhA 

12  p;u izfdz;k esa la’kks/ku dk vf/kdkj%& 

 jk"Vªh; LokLF; fe’ku p;u ds fdlh Hkh fu;eksa vkSj izfdz;k esa la’kks/ku djus dk vf/kdkj 

vkjf{kr j[krk gSA ,slk dksbZ Hkh la’kks/ku ekU; vkSj ck/;dkjh gksxk fe’ku vko’;drkuqlkj inksa 

dh la[;k esa ifjorZu dj ldrk gSA fe’ku lapkyd jk"Vªh; LokLF; fe’ku e/;izns’k dks fcuk 

dkj.k crk;s lEiw.kZ izfdz;k dks fujLr djus dk vf/kdkj gksxkA  

ifjHkk"kk,W%& 

13-1 ^^ p;u ijh{kk^^ dk vFkZ lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh ds fy, p;u 

izfdz;k dk lanHkZ gSA  
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ifjf'k"V&1 

lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh  

dk;Znkf;Ro 

 

राष्ट्र ीय बाल स्वास्थ्य काययक्रम अंतर्यत मोबाइल हेल् थ टीम के काययदाययत् व  - राष्ट्र ीय बाल स्वास्थ्य काययक्रम अंतर्यत भारत 

सरकार द्वारा जिला एवं जवकासखंड स्तर पर मोबाइल हेल्थ टीम का संचालन जकया िा रहा है मोबाइल हेल्थ टीम द्वारा िन् म से 18 

वर्य तक के बच्ो ंकी 4डी के तहत पहचान  आंर्नबाड़ी एवं शासकीय जवद्यालय एवं शासन द्वारा अनुदान प्राप्त जवद्यालयो में की 

िाती है| जिला एवं जवकासखण्ड स्तर पर मोबाइल हेल्थ टीम में पदस्थ मानव संसाधन तथा काययक्रम के अंतर्यत संचाजलत जिला 

शीघ्र हस्तके्षप कें द्र (DEIC) में संजवदा आधार पर काययरत मानव संसाधन से जनम्नानुसार कायय कराया िाना है :- 

1. आयुर् जचजकत्सा अजधकारी (मजहला एवं पुरूर्) मोबाइल हेल्थ टीम हेतु भ्रमण माइक्रोप्लान : 

• प्रजत जदवस कायय स्क्रीजनंर् - 60 प्रजत जचजकत्सक ( माजसक 1320 बचे् प्रजत जचजकत्सक कुल 22 काययजदवस) 

• प्रजत जदवस हीमोग्लोजबन टेस्टंर् जडजिटल हेमोग्लोजबनोमीटर के माध्यम से - 50 बचे् प्रजत जचजकत्सक (माजसक 

1100 बचे् प्रजत जचजकत्सक कुल 22 काययजदवस ) 

• शहरी मोबाइल हेल्थ टीम हेतु ररपोजटिंर् अजधकारी – मुख्य जचजकत्सा एवं स्वास्थ्य अजधकारी (शहरी के्षत्र) 

• ग्रामीण मोबाइल हेल्थ टीम हेतु ररपोजटिंर् अजधकारी -  खण्ड जचजकत्सा अजधकारी 

o मोबाइल हेल्थ टीम भ्रमण हेतु माइक्रोप्लान जिला स्तर पर प्रते्यक जवकासखण्ड हेतु खण्ड जचजकत्सा अजधकारी, मजहला 

बाल जवकास अजधकारी एवं जशक्षा जवभार् के साथ मुख्य जचजकत्सा एवं स्वास्थ्य अजधकारी की अध्यक्षता में  समन्वय कर 

बनाने की जिमे्मदारी जिला टीकाकरण अजधकारी एवं जिला शीघ्र हस् तके्षप प्रबंधक की होर्ी |  

o माइक्रोप्लान तैयार करते समय यह ध्यान रखा िाना है जक वी.एच.एस.एन.डी. सत्र के दौरान आर.बी.एस.के मोबाइल हेल्थ 

टीम भी उसी के्षत्र/ग्राम में भ्रमण करे | उक् त माइक्रोप्लान की िानकारी आर.बी.एस.के. पोटयल पर प्रत् येक 3 माह हेतु 

इन् द्राि जकया िाना है व उक् त िानकारी को प्रत् येक माह की 5 तारीख तक आर्ामी 3 माह हेतु अद्यतन जकया िाना है । 

यह काययवाही जकये िाने की पूणय िवाबदेही मोबाइल हेल् थ टीम की है व उक् त काययवाही समयानुसार अद्यतन की िा रही 

है अथवा नही यह पूणय िवाबदेही जिले के जिला शीघ्र हस् तके्षप प्रबंधक की है । 

o बच्ो ंकी आयु शे्रणी के आधार पर प्रते्यक टीम को जनम्नानुसार भ्रमण कायययोिना तैयार की िाना है – 
 

क्र. उम्र परीक्षण स्थल वर्य में परीक्षण 

1. 6 सप्ताह से 6 वर्य तक आंर्नबाड़ी 2 बार 

2. 6 वर्य से 18 वर्य तक • शासकीय जवद्यालय एवं शासन द्वारा अनुदान प्राप्त जवद्यालय  

• आवासीय जवद्यालय , 

• आजदवासी आश्रम शालाये  

• जकशोर न्याय अजधजनयम 2015 अंतर्यत संचाजलत चाइल्ड 

केयर संस्थाये, 

• कें द्र शाजसत शालाये,  

• मदरसे , स्थानीय जनकाय की शालायें 

1 बार 

 
 

2. मोबाइल हेल्थ टीम के काययदाययत्व  यिम्नािुसार  है – 

o माइक्रोप्लान के अनुसार दैजनक रूप से एक जचजकत्सक द्वारा 60 बच्ो ंका पररक्षण कर, माह में कुल 1320 

बच्ो ंका पररक्षण जकया िाना है, एक मोबाइल टीम में दो जचजकत्सक होने पर प्रजतमाह 2640 बच्ो ंका पररक्षण 

जकया िावेर्ा | अतः  एक ब्लाक में 2 टीम काययरत होने पर दोनो ंटीम द्वारा 5280 बच्ो ंका पररक्षण जकया िाना 

अजनवायय होर्ा | परीक्षण उपरांत बच्ो ंकी िानकारी पोटयल में प्रजत  जदवस भरने की िवाबदेही मोबाइल हेल्थ 

टीम  में पदस्थ जचजकत्सको की होर्ी  ( एक माह 22 भ्रमण जदवस)  

o मोबाइल हेल्थ टीम के आयुर् जचजकत्सको ंद्वारा एन.आर.सी. में उपचार हेतु भेिे र्ये बच्ो ंकी संख्या 10 प्रजत 

माह प्रजत दल (वाजर्यक नू्यनतम 120 प्रजत दल) भेिना सुजनजित करें  । 

o जिला एवं जवकासखण्ड स्तर पर एस.एन.सी.यू. से जडस्चािय बच्ो ंकी जलट आशा से प्राप्त कर स्वास्थ्य परीक्षण 

जकया िाना (05 प्रजत माह प्रजत दल) | 
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o प्रते्यक बचे् जिसका पररक्षण जकया िा रहा है का स्क्रीजनंर् काडय उम्र के अनुसार भरा िाना सुजनजित जकया 

िाए इस हेतु जवजिट के दौरान मोबाइल हेल्थ जकट साथ में होना अजनवायय है जिससे की बच्ो ंका पररक्षण जकया 

िा सके| 

o भ्रमण के पूवय माईक्रोप्लान के तहत प्रते्यक आंर्नबाड़ी एवं सू्कल में जवजिट की िानी रहेर्ी एवं भ्रमण की 

िानकारी समं्बजधत भ्रमण स्थान संस्था को एक सप्ताह पूवय प्रदाय की िाए जिससे संस्था में समस्त बचे् पररक्षण 

हेतु उपस्स्थत रह सके | भ्रमण माइक्रोप्लान अनुसार न होने की स्स्थजत में जबना पूवय सूचना के मान्य नही ंहोर्ा | 

o भ्रमण के दौरान समस्त बच्ो ंके पररक्षण के दौरान यजद कोई बच्ा बीमार पाए िाने पर भारत शासन द्वारा 

जनधायररत (आर.बी.एस.के. टीम ) प्रोटोकॉल के अनुसार उपचार एवं दवाइयां प्रदाय की िाए | 

o जवजिट के दौरान आंर्नबाड़ी एवं आशा काययकताय को बच्ो ंमें होने वाली जबमाररयो ंके लक्षण के संबंध में 

प्रजशजक्षत जकया िाए एवं बीमार होने पर जकस संस्था में रेफेर जकये िाने के संबंध में जक िानकारी प्रदाय की 

िाए साथ ही MCP काडय में शारीररक एवं जवकासात्मक लक्षण की पहचान हेतु प्रजशजक्षत जकया िाए | 

o सू्कल में बच्ो ंको साफ़ सफाई, हैण्ड वाजशंर्, संक्रमण से रोकथाम, पसयनल हाईिीन, जबमाररयो ंसे बचाव तथा 

पौजष्ट्क आहार के संबंधमें िानकारी प्रदाय की िाए | 

o मोबाइल हेल्थ टीम के मजहला आयुर् जचजकत्सक या ए.एन.एम. होने पर र्भयवती मजहलाओ ंकी िांच 40 प्रजत 

माह प्रजत दल (वाजर्यक नू्यनतम 480 प्रजत दल) के ररकाडय का संधारण करना।   

o जवजिट के दौरान यजद उक्त र्ााँव में SNCU से जडस्चािय बच्ा उपस्स्थत है तो आशा के साथ उक्त बचे् की 

समुदाय आधाररत फोलोअप जवजिट की िाए इस हेतु जिला स्तर पर संचाजलत SNCU के डाटा एंटर ी ओपेरटर 

से जनयजमत रूप से समन्वय जकया िाए| 

o जडलीवरी पॉइंट पर नू्य बोनय स्क्रीजनंर् के पिात् जचन्ांजकत  जकये र्ये वाजनिंर् साइन वाले बच्ो का फॉलोअप 

जकया िाना|   

o माह में 22 जदन स्क्रीजनंर् जकया िाना है एवं 15 जदवस में एक बार (02 एवं 04 शजनवार को) जचजकत्सालय में 

उपस्स्थत होकर बच्ो ंका फॉलोअप एवं ररपोजटंर् का कायय जकया िाना है ।  

o मोबाइल हेल्थ टीम माइक्रोप्लान के अनुसार जिस ग्राम में स्क्रीजनंर् कर रही है उसके समीपस्थ अजतररक्त 

नू्यनतम 03 ग्राम में िाकर आयरन फोजलक एजसड की उपलब्धता, आवश्यकता एवं उसके उपयोर् की 

िानकारी प्राप्त करेंर्ी । 

o टूल यकटः - टूल जकट में उपकरण की उपलब्धता एवं उनके रख-रखाव, रेफरल काडय , एवं कायय साधन आजद 

की उपलब्धता सुजनजित करना । 

o यियिटल हीमोग्लोयबिोमीटर :- एनीजमया मुक्त भारत अजभयान के तहत समस्त मोबाइल हेल्थ टीमो को 

आवंजटत जकयें र्ए जडजिटल हीमोग्लोजबन मीटर द्वारा 100 टेट प्रजत जदन प्रजत दल (कुल 22 काययजदवस ) जकया 

िाना सुजनजित करना |  

o दवा यकट:- भारत शासन द्वारा बच्ो ंके उपचार हेतु जनधायररत की र्यी आवश्यक दवाईयााँ की उपलब्धता एवं 

उनका सही रख-रखाव सुजनजित करना । 

o दस्तावेिीकरणः - मोबाइल हेल्थ टीम द्वारा जकये िा रहे  कायों का जनधायररत प्रपत्र में ररकाडय संधारण एवं समय 

पर ररपोटय जिला समन्वयक को पे्रजर्त करना । 

o िॉब एि्सः - राष्ट्र ीय स्वास्थ्य जमशन के अंतर्यत राष्ट्र ीय बाल स्वास्थ्य काययक्रम बाल स्वास्थ्य िांच और शीघ्र 

पहल सेवाऐ ंआजद िॉब एड्स को अपने साथ भ्रमण के दौरान ले िाना सुजनजित करना । 

o कौशलः - स्वास्थ्य काययक्रमो ंकी संपूणय िानकारी के साथ-साथ 4-डी (िन्मिात जवकृजत, रोर्, कमी, जवकलांर्ता 

एवं जवकास में देरी) के प्रभावी तरीको ंसे उपचार का ज्ञान होना । 

इसके अजतररक् त राज् य स् तर से िारी जदशा जनदेशानुसार अन् य आवश् यक कायय । 
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ifjf'k"V&2 

lafonk vkjch,lds fpfdRLkk vf/kdkjh  

fjDr in  

S. NO DISTRCIT RBSK MO  (Male) RBSK MO  

(Female) 

1 AGAR MALWA 7 6 

2 ALIRAJPUR 6 6 

3 ANUPPUR 4 4 

4 ASHOK NAGAR 5 5 

5 BALAGHAT 1 1 

6 BARWANI 3 3 

7 BETUL 4 3 

8 BHIND 5 5 

9 CHHATARPUR 2 2 

10 CHHINDWARA 5 4 

11 DAMOH 4 4 

12 DATIA 4 4 

13 DEWAS 0 1 

14 DHAR 4 3 

15 DINDORI 8 8 

16 GWALIOR 0 2 

17 HARDA 3 3 

18 HOSHANGABAD 1 1 

19 JABALPUR 2 1 

20 JHABUA 4 4 

21 KATNI 4 4 

22 KHANDWA 1 1 

23 KHARGONE 4 4 

24 MANDLA 8 8 

25 MANDSAUR 4 4 

26 MORENA 2 4 

27 NARSINGHPUR 3 3 
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S. NO DISTRCIT RBSK MO  

(Male) 

RBSK 

MO  

(Female) 

28 NEEMUCH 3 3 

29 PANNA 4 4 

30 RAISEN 1 1 

31 RAJGARH 3 3 

32 RATLAM 7 7 

33 REWA 6 6 

34 SAGAR 7 7 

35 SATNA 5 5 

36 SEONI 1 1 

37 SHAHDOL 1 1 

38 SHEOPUR 5 5 

39 SHIVPURI 7 7 

40 SIDHI 7 7 

41 SINGRAULI 3 4 

42 UJJAIN 2 2 

43 UMARIA 4 3 

 


